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本主日聖工輪值表 
粵語主日提前聖餐崇拜（2024年7月13日）下午6時 

主祭： 管浩鳴法政牧師 講道： 管浩鳴法政牧師 

經課： 羅顥熹先⽣ 福音經課： 管浩鳴法政牧師 

詩篇啟應： 施琪峰先⽣ 會眾祈禱： 張復光先⽣ 

侍從： 座堂侍從團 收捐： 劉廣志先⽣  李慧芬⼩姐 

招待： 黎婉容女⼠  呂就勝先⽣ 收捐： 羅顥熹先⽣ 

司琴： 衛心梅小姐 聖詩： 168,157,70,111 

    

普通話聖餐崇拜（2024年7月14日）上午10時30分 

主祭： 潘正行牧師 講道： 管浩鳴法政牧師 

經課： 馮綺麗女士  許春元先生 福音經課： 王香芳會吏 

詩篇啟應： 張次和女士 會眾祈禱： 李曉迎先生 

侍從： 座堂侍從團 收捐： 呂就勝先生   蔡克剛先生 

招待： 李曉迎先生   呂就勝先生 收捐： 李曉迎先生   陳月麗女士 

司琴： 衛心梅小姐 聖詩： 168,157,70,111, 

   田間的麥穗 

    

請參與座堂網上崇拜 
2024年7月14日(主日)  

上午9時—英語頌唱聖餐崇拜 
https://youtube.com/live/r5Ply9WF

bIE 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人⼠與我們一同以跟隨基督、轉化⽣命為己任。 

  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

三一後第七主日 (航海主日) 
上主的話離你很近，就在你口中，在你心裏，使你可以遵行。  

(申 30:14) 

 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 
香港中環花園道 4-8 號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 

 

https://youtube.com/live/r5Ply9WFbIE
https://youtube.com/live/r5Ply9WFbIE


1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
本主日經課 
第一次經課 摩 7: 7 - 15 

讀經員 恭讀阿摩司書。 
 

他又指示我一件事，看哪，主手拿鉛垂線，站立在依鉛垂線建好的牆

邊。耶和華對我說：「阿摩司，你看見甚麼？」我說：「鉛垂線。」主

說：「看哪，我要在我子民以色列中吊起鉛垂線，不再寬恕他們。 

以撒的丘壇必荒涼， 

以色列的聖所必荒廢； 

我要起來用刀攻擊耶羅波安的家。」 

伯特利的祭司亞瑪謝派人到以色列王耶羅波安那裏，說：「阿摩司在以色

列家中圖謀背叛你，他所說的一切話，這地不能承擔；因為阿摩司這樣

說： 

『耶羅波安必被刀殺，以色列百姓必被擄，離開本地。』 

於是亞瑪謝對阿摩司說：「你這先見哪，要逃到猶大地，在那裏過活，在

那裏說預言；卻不要在伯特利再說預言，因為這裏有王的聖所，有王的宮

殿。」阿摩司對亞瑪謝說：「我原不是先知，也不是先知的門徒；我是牧

人，是修剪桑樹的。耶和華帶領我，叫我不再牧放羊群，對我說：『你去

向我子民以色列說預言。』 

 

三一後第七主日祝文 
全能的上主，美善的賜與者，求你將你的愛德刻在我們心中，並增加我們

真誠的信仰，使我們日趨美善，並在你偉大的憐憫中得著相同的恩典；奉

你的聖子耶穌基督的名而求。耶穌與聖父聖靈，一同永生、一同掌權，永

為一上帝，世世無盡。阿們。 

 
獻禮文 

上主，求你垂視教會在祈禱中所呈獻的禮品，使這生命之糧，幫助你的信

眾，日趨聖善；奉主耶穌基督之名而求。阿們。 

 
領餐後祈禱 

上主，我們的上帝，你的聖子是真葡萄樹，又是生命的泉源，更曾為世界

交付自己的性命，以致世人都能得以活著，求你使我們藉著領受這杯，得

以從他的死亡中分享他的榮耀及在愛中得以完全。耶穌乃永活永遠掌權的

主。阿們。 
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讀經員 這是上主的道。 

全 體 感謝上主。 
 

詩篇啟應 詩 85.8-13 

【答句】 上主，求你大發慈悲，賜給我們救恩。 

 

主 領  我要聽上帝－上主所說的話，因為他必應許賜平安給他的百

姓，就是他的聖民；他們卻不可再轉向愚昧。他的救恩誠然

與敬畏他的人相近，使榮耀住在我們的地上。【答句】 

 

主 領  慈愛和誠實彼此相遇，公義與和平彼此相親。誠實從地而

生，公義從天而現。【答句】 

 

主 領  上主必賜福氣給我們；我們的地也要出土產。公義要行在他

面前，使他的腳蹤有可走之路。【答句】 

 

第二次經課 弗 1: 3-14 

讀經員 恭讀以弗所書 。  
 

願頌讚歸給我們主耶穌基督的父上帝。他在基督裏曾把天上各樣屬靈的

福氣賜給我們。因為他從創世以前，在基督裏揀選了我們，使我們在他面

前成為聖潔，沒有瑕疵，滿有愛心。他按著自己旨意所喜悅的，預定我們

藉著耶穌基督得兒子的名分，使他榮耀的恩典得到稱讚；這恩典是他在愛

子裏白白賜給我們的。我們藉著這愛子的血得蒙救贖，過犯得以赦免，這

是照他豐富的恩典，充充足足地賞給我們的。他以諸般的智慧聰明，照自

己在基督裏所立定的美意，使我們知道他旨意的奧祕，要照著所安排的，

在時機成熟的時候，使天上、地上、一切所有的，都在基督裏面同歸於

一。我們也在他裏面得了基業；這原是那位隨己意行萬事的上帝照著自己

的旨意所預定的，為要使我們，這些首先把希望寄託在基督裏的人，頌讚

他的榮耀。在基督裏你們聽見真理的道，就是那使你們得救的福音，你們

也信了他，就受了所應許的聖靈為印記。這聖靈是我們得基業的憑據，直

等到上帝的子民得救贖，使他的榮耀得到稱讚。 

 

讀經員 這是上主的道。 

會 眾 感謝上主。 
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福音經課 可 6 ；14-29 

讀經員 主耶穌基督的聖福音記載在聖馬可福音。 
 

耶穌的名聲傳開了，希律王也聽見。有人說：「施洗的約翰從死人中復
活了，因此才有這些異能在他裏面運行。」但別人說：「他是以利亞。」
又有人說：「是先知，正如先知中的一位。」希律聽見卻說：「是我所斬
的約翰，他復活了。」原來，希律為他兄弟腓力的妻子希羅底的緣故，派
人去抓了約翰，把他綁了在監獄裏，因為希律已經娶了那婦人。約翰曾對
希律說：「你佔有你兄弟的妻子是不合法的。」於是希羅底懷恨他，想要
殺他，只是不能。因為希律怕約翰，知道他是義人，是聖人，所以就保護
他，雖然聽了他的講論十分困惑，仍然樂意聽他。有一天，恰巧是希律的
生日，希律擺設宴席，請了大臣、千夫長和加利利的領袖。他的女兒希羅
底進來跳舞，使希律和同席的人都很高興。王就對女孩說：「無論你要甚
麼，向我求，我都會給你」；又對她多次起誓說：「無論你向我求甚麼，
就是我國家的一半，我也會給你。」她就出去對她母親說：「我該求甚麼
呢？」她母親說：「施洗約翰的頭。」她就急忙進去見王，求他說：「我
願王立刻把施洗約翰的頭放在盤子裏給我。」王就很憂愁，然而因他所發
的誓，又因同席的人，不願食言，就立刻派一個衛兵，吩咐拿約翰的頭
來。衛兵就去，在監獄裏斬了約翰，把頭放在盤子裏，拿來給那女孩，她
就給她母親。約翰的門徒聽到了，就來把他的屍體領去，放在墳墓裏。 
 

福音員      這是上主的福音。 

會 眾 願讚美歸於主基督。 

 

 

會眾禱告 
領禱者及會眾以啟應方式祈禱。 

 

主 祭   讓我們懷着信心去迎接上帝的道，並向上帝獻上我們的禱

告。 

 

代禱員  讓我們為主在世的教會，特別為我們的主教、牧師和會吏禱

告。在這航海主日，我們更為那些服侍海員的牧者和義工禱

告。  主，求你憐憫， 

全 體   垂聽我們的禱告。 

 

代禱員  讓我們為所有執政者禱告，求主賜他們智慧和愛心。我們亦

為那些有權制定法例保障海員權益的機構禱告，求主使他們

的權利和尊嚴得到適切的關心和保護。 

 主，求你憐憫， 
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全 體   垂聽我們的禱告。 

 

代禱員   讓我們為所有活在社會邊緣者，特別為孤單的人、長者、獨

居人士、和囚犯禱告。我們也為所有離鄉別井工作的海員禱

告，求主保守他們在家鄉的親友，又求主保守那些在航行受

傷的海員，使他們得到你的醫治。  

 主，求你憐憫， 

全 體   垂聽我們的禱告。 

 

代禱員  讓我們為座堂的牧區群體禱告，為所有住在我們社區中的人

禱告，特別記念家中有成員從事海上工作的家庭禱告，求主

為他們帶來平安與喜樂。 

  主，求你憐憫， 

全 體   垂聽我們的禱告。 

 

代禱員   讓我們也為所有離死者禱告，特別是紀念那些在海上航行中

離世的人，求主的亮光永遠照耀他們，使他們永活在你的懷

抱中；又求主引領他們的親友，賜予他們安慰和扶持。我們

亦記念那些最近去世的人，願他們得享安息，並盼望在你的

榮耀裏復活。   主，求你憐憫， 

全 體   垂聽我們的禱告。 

 

代禱員   讓我們靜默片刻，把自己的心聲，以禱告獻給天父上帝。 
 （靜默片刻） 
 

主祭讀總結禱文： 

 
主 祭  全能永生的上帝，天地間萬物都是由你管理：求你施憐憫，

悅納你子民的懇求，增加我們遵行你旨意的力量；藉賴我們

的主耶穌基督而求。 

全 體 阿們。  



5 
 

 
座堂消息 

 

聖約翰座堂 — 普通話團契  

聖約翰座堂普通話團契，歡迎大家參與！  

日期：7月14日  

主題: 「耶穌在海上行走」和「治好⽣來失明的人」  

時間：自行午膳後於下午1時開始（團契時間）。  

地點：The Upper Room （哈斯堂側樓梯上一層）  

查詢及報名：請聯絡潘正行牧師（2523 4157， 

amospoon@stjohnscathedral.org.hk）。 

 
普通話崇拜後小聚 

普通話崇拜後將會在哈斯堂設置飲品和茶點，歡迎教友散堂後⼩聚，以增

進情誼。請踴躍參與。 

 

Faith Begins 基督徒牧養課程    
 

本年度另一成人洗禮及堅振禮班將於 2024 年 8 月 21 日至 2024 年 11 月

13 日，逢星期三傍晚於座堂辦公室大樓哈斯堂上課，而聖洗禮及堅振禮於

11 月 17 日下午 5 時在座堂舉行。  

敬請留意：有意領洗或堅振的朋友須符合最少已參與座堂崇拜六個月或以

上的條件「以達致對聖公會有初步認識的掌握」。如欲報名或查詢，請致

電 2523 4157 或電郵：amospoon@stjohnscathedral.org.hk 聯絡潘正行

牧師。  

 

截止報名日期：2024 年 8 月 10 日              

課程費用：港幣 1000 元 

 
 

 

 

http://amospoon@stjohnscathedral.org.hk
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聖約翰座堂中文事工部一周活動概覧 

日期 時間 活動名稱 地點 聯絡 

7月14日 
主日 

上午11時45分至 
下午12時30分 

婦女團代禱會：
「使徒齊心、 

彰顯愛心」 
WhatsApp 電話 
9877 7161 

辦事處 
面見室 

陳月麗姊妹 

7月16日  
周二 
(暫停) 

下午7時至8時 中文查經小聚 
Upper 
Room 

潘正行牧師 

7月19日 
周五 

下午8時至 
9時30分 

Among Us 
青年團契 哈斯堂 潘正行牧師 

7月20日 
周六 

下午4時至 
5時30分 

安德烈團契 會議室 馮錫湧先生 

7 -8月 
(暫停) 

下午6時至7時  基督小精兵 
哈斯堂及 
靜禱室 

潘正行牧師 

7月21日 
主日 

上午11時45分至 
下午12時30分 

婦女團代禱會：
「使徒齊心、 

彰顯愛心」 
WhatsApp 電話 
9877 7161 

辦事處 
面見室 

陳月麗姊妹 
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香港聖公會明華神學院 

 

1)神學文憑課程 

2024/25 年度第二學期招⽣（2024 年 9 月至 2025 年 1 月） 

 

科目：教會歷史 

講師：張文偉牧師 

日期：11/9 至 20/11（逢星期三，18/9 除外） 

時間：晚上 7:00-9:00 

地點：明華神學院 / Zoom* 

 

科目：基督教思想史 

講師：范晋豪座堂主任牧師 

日期：8/10 至 17/12（逢星期二，12/11 除外） 

時間：晚上 7:00-9:00 

地點：諸聖座堂 / Zoom* 

 

科目：寫作技巧 

講師：潘靄君牧師 

日期：27/11（星期三） 

時間：晚上 7:00-9:00 

地點：明華神學院 / Zoom* 

 

* Zoom 設定只供海外學⽣上堂，敬請注意。 

 

新⽣報名費：HK$200 

每科學費：HK$2,000，「寫作技巧」學費：HK$800 

每科旁聽費：HK$1,200，「寫作技巧」不設旁聽 

 

截止報名：8 月 31 日 

查詢及報名：admission@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 7241 

 

教區、教省消息 
 

消息 
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2)靈修指導文憑課程 

2024/25 年度招生（2024 年 9 月 28 日至 2025 年 6 月 30 日） 

 

聖經中充滿靈修指導很多的例子，靈修指導（Spiritual Direction）也有源

遠流長的歷史。今天靈修指導仍是教會⽣活中一個很重要的課題。靈修指

導是要幫助受導者與上帝建立更深入的關係，分辨受導者的⽣活所經歷的

問題，及如何回應上帝。 

 

已領洗的基督徒，經常有個人靈修習慣與主親近，恆常出席教會的崇拜及

聚會，願意積極學習及尋找與主建立有更深厚的關係，及願意與其他基督

徒同行的您，歡迎您報讀此課程，一同聆聽及尋找上帝在我們⽣命中的指

引！ 

 

課程導師：梁秀珊牧師、譚淑貞博⼠、李子林先⽣ 

了解詳情：https://www.minghua.edu.hk/sdd/ 

截止報名：2024 年 8 月 31 日 

查詢及報名：admission@minghua.edu.hk | WhatsApp: +852 9530 

7241 
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香港聖公會  香港島教區崇拜生活委員會 

台灣禮儀學習之旅 

日期：2024 年 10 月 17 日至 21 日（五天） 

地點：台北、花蓮 

主題：從崇拜禮儀認識聖公宗教會的靈修傳統 

行程： (行程如有變動，以大會最後決定為準) 

10 月 17 日(四) 
早上乘搭國泰航機前往台北。 

下午拜訪聖約翰座堂 (專題 1：聖公宗的早、晚禱及經課傳統)、晚禱 

10 月 18 日(五) 
早上拜訪淡水降臨堂 (專題 2：教堂建築與靈性空間) 

下午拜訪牧愛堂 (士林區) 、 晚上自由活動 

10 月 19 日(六) 前往花蓮、拜訪聖路加堂 (專題 3：《公禱書》禱文分享)、晚禱 

10 月 20 日(主日) 出席聖路加堂主日崇拜、自由活動、下午返回台北 

10 月 21 日(一) 早上分享及自由活動、下午乘搭國泰航機從台北回港 

*參加者須自行處理入台證申請

對象：聖公會教友 (年滿 18 歲) 

團牧：林振偉法政牧師 

費用：每位 HK$5500 （單人房付加費$1,500） 

*包括來回機票、所有住宿（台北 4 星酒店；花蓮 3 星酒店）、膳食及交通安排、旅遊保

險、機場稅、燃油附加費。

早鳥優惠：（於 7 月 30 日前報名及繳交全費）每位 HK$5,200 

名額：16 位（滿額即止，大會將保留最後甄選權） 

截止報名日期：2024 年 8 月 16 日（星期五） 

**參加者必須出席簡介預備會（詳情稍後通知） 

報名方法： 

請填寫 google form 或於香港島教區網站下載報名表格，資料填妥後交回，大會

將以電郵確認報名及繳費方法，以便完成報名程序。 

查詢：香港島教區崇拜生活委員會周小姐 2526 5366 
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訊息分享：余鋒倫牧師 
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經課表﹕ 

願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意，在主愛裏成長。 

日期 聖日 舊約/書信 詩篇 福音 

15/7(一) 以賽亞書 1. 

11-17 

詩篇 50. 7-15 馬太福音 

10.34 - 11.1 

16/7(二) 以賽亞書 7. 

1-9 

詩篇 48. 1-7 馬太福音 11. 

20-24 

17/7(三) 以賽亞書 10. 

5-7, 13-16 

詩篇 94. 5-11 馬太福音 11. 

25-27 

18/7(四) 以賽亞書 26. 

7-9, 16-19 

詩篇 102. 14-

21 

馬太福音 11. 

28-末

19/7(五) 聖葛列格里

與聖馬克麗

娜日 

所羅門智訓 

9:13-17 

詩篇 27 約翰福音 

17:6,18-24 

20/7(六) 彌迦書 2. 1-5 詩篇 10. 1-

5a, 12 

馬太福音 12. 

14-21 

網上奉獻 

https://bit.ly/2wwGuVW 

下主日聖工輪值表 
粵語主日提前聖餐崇拜（2024年7月20日）下午6時 
主祭： 潘正行牧師 講道： 潘正行牧師 

經課： 陳永挺先生   李蕙珊女士 福音經課： 王香芳會吏 

詩篇啟應： 竇一龍先生 會眾祈禱： 張廣成先生 

侍從： 座堂侍從團 收捐： 劉廣志先⽣  張復光先生 

招待： 劉珮玲⼩姐  呂就勝先⽣ 收捐： 何天祐先生 

司琴： 王舜生先生 聖詩： 92,89,175,145 

普通話聖餐崇拜（2024年7月21日）上午10時30分 
主祭： 潘正行牧師 講道： 潘正行牧師 

經課： 楊雪嬌女士  舒海寧先生 福音經課： 王香芳會吏 

詩篇啟應： 呂丹女士 會眾祈禱： ⿈德宇女士 

侍從： 座堂侍從團 收捐： 呂就勝先生   劉克蘭女士 

招待： 應桂娣女士  呂就勝先生 收捐： 孫詠虹⼩姐   陳月麗女士 

司琴： 王舜生先生 聖詩： 92,89,175,145 , 

With Loving Hands (Noel 

Tredinnick) 

https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/isa/1:11-17
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/isa/1:11-17
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Psa/50:7-15
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/10:34-11:1
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/10:34-11:1
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/isa/7:1-9
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/isa/7:1-9
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Psa/48:1-7
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/11:20-24
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/11:20-24
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/isa/10:5-7,13-16
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/isa/10:5-7,13-16
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Psa/94:5-11
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/11:25-27
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/11:25-27
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/isa/26:7-9,16-19
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/isa/26:7-9,16-19
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Psa/102:14-21
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Psa/102:14-21
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/11:28-30
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/11:28-30
https://www.bible.com/bible/1889/WIS.9.13-17/
https://www.bible.com/bible/1889/WIS.9.13-17/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Psa/27/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Jhn/17:6,18-24/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Jhn/17:6,18-24/
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Mic/2:1-5
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Psa/10:1-5,12
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Psa/10:1-5,12
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/12:14-21
https://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/Matt/12:14-21
https://bit.ly/2wwGuVW

